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40 RENCONTRE REGIONALE DE L’ECOLOGIE

]90 eXPOSANTS
DERATS / CoNFERENCES
ATELIERS / RESTAURATION
SAMED!I SoIR FESTIF

40 ANS

De LuTTes ecolo(iQues,
eT oN coNTINue !

Programme
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40 ans de luttes écologiques... et on continue !

Cette année est une année spéciale pour Biozone, car on féte la 40¢ édition !

40 ans que Biozone rassemble des associations, des professionnels et des consomm‘acteurs,
qui ceuvrent a I'essor de I'écologie.

40 ans de rencontres, d’entraide, de joie, d’engagement, de féte ! Avec aussi des moments
de doute, de déception, de tristesse et méme de colére...

Mais n’est-ce pas le propre des luttes ? Des moments de pur bonheur, d'espoir, et des mo-
ments plus durs, ou il faut s'accrocher, pour mieux repartir.

Ce mot de lutte, méme s'il peut faire peur, nous I'assumons. Par ce mot, il ne faut voir aucune
violence, car nous la rejetons fermement.

Notre lutte vient s‘opposer a un monde qui lui, est réellement -et extrémement- violent, car
il détruit I'ensemble du vivant, tout en asservissant 'humanité.

Comprenons bien : la lutte ne part pas de rien et elle ne se fait jamais de gaieté de cceur.
Elle est une réaction saine, normale, de la part d’'une personne qui voit ou subit une violence.
Aujourd’hui, la violence est produite par le systeme dans lequel nous vivo Un systeme néo-li-
béral destructeur, nous conduisant par la méme occasion a notre propre perte.

La violence n'est-elle pas de participer ou de laisser faire cet ogre insatiable, alors que
d’autres essaient de sauver ce qu'il reste de sacré ?

Alors bien s{i, nous sommes la pour célébrer avant tout 40 ans d’engagement collectif et
de fraternité. Nous voulons que cet évenement soit festif et I'occasion de tous nous rassem-
bler. On ne pourra pas s'empécher de jeter un regard dans le rétroviseur, pour admirer tout
le chemin parcouru... Mais surtout, nous voulons regarder en face, vers l'avenir, et fixer le
nouveau cap.

Pour marquer cette étape, nous réaffirmons que Biozone est I'occasion de « rencontres »,
rencontres entre paysans, artisans et consommateurs, mais aussi rencontres entre militants,
intellectuels, partenaires, bénévoles. Pour cela nous avons fait évoluer le nom de Biozone qui
devient donc la rencontre régionale de I'écologie !

Les défis sont de plus en plus nombreux, au fur et a mesure que cédent les limites plané-
taires. C'est pour cela que I'on ne lache rien : les membres de I'APCB (Association Produire et
Consommer Biologique) se sont relevés les manches pour vous proposer une édition particu-
lierement festive et engagée, avec la présence de quelques figures de I'écologie, telles que
Juliette Duquesne, Hervé Kempf, Pablo Servigne ou Eric Lenoir.

Comme toujours, nous voulons continuer a nous battre contre un modéle de société destruc-
teur, tout en proposant un autre modéle. Car nous en sommes toujours aussi persuadés : un
autre monde est réellement possible. Et il n‘attend que nous...

Alors plus que jamais : debout citoyens et citoyennes, car le combat continue !

Pour le Conseil d’administration,
Mikael Auffret, président de 'APCB

édition : 1¢ septembre 2026
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Programme

SAMEDI 12 SEPTEMBRE
1ih 12h 13h 14h 15h 16h 17h
Débat-radio Conférence Table-ronde
Médias indépendants Hervé Kempf Luttes
Mobilités Marmitte Laine feutrée Instruments
Plantes Baume
Fauchage Vélo Fauchage
Four solaire oyas ... Vélo
Escape Game| Escape Game| Escape Game|
Escape Game| Escape Game| Escape Game|
Bain Bain
Yoga
sonore sonore
Atelier bois - Enfants |
|

18h

Soirée Festive !

DIMANCHE 13 SEPTEMBRE

10h

18h Moniqu'Hard

[ [
garderie enfants (créneaux de 2h)
I T I I

19h30 C'hwibu

Luc’h

22h Soma Cumbia

18h

11h |12h 13h 14h |15h 16h |17h
Débat-radio Conférence Conférence
Sécurité Sociale Alim. Pablo Servigne Eric Lenoir
Numérique Boissons Cuisine Laine feutrée
Plantes Marmitte Elixir floral
Fauchage Vélo Fauchage
Four solaire Oyas ... Vélo
]
Escape Game Escape Game Escape Game
Escape Game| Escape Game|
Bain Bain
Yoga
sonore sonore
Spectacle
Le Petit Théatre
Traces et indices faune sauvage \
I I ]
garderie enfants (créneaux de 2h)
Apito Apito




Tables-rondes

SAMEDI 12 SEPTEMBRE

11h - 12h30

Débat-Radio

Les médias indépendants, un journalisme
de résistance

Emission de radio enregistrée en public et diffusée
sur Radio Bro Gwened et Radio Kreiz Breizh
Animée par Morgan Large et Gaél Ledu, avec :

- Hervé Kempf, du média Reporterre

- Juliette Cabaco-Roger, du média Splann

- Sarah Andres, du média Lisbeth

- Valentine Oberti, du média Médiapart

A I'heure ol les médias dominants, aux mains d’une
poignée de multimilliardaires, diminuent leurs per-
sonnels et les budgets de reportage et d’enquéte
et ou les réseaux dits « sociaux » contribuent a
propager des mensonges de tout type, les médias
indépendants se révélent comme des outils aussi
décisifs que fragiles pour une information de qua-
lité. Sans reportage, sans enquéte, et surtout sans
une indépendance des pouvoirs — financiers ou poli-
tigues -, les médias se condamnent a propager des
opinions sans solidité, porteuses de grands périls
pour l'avenir politique du pays. Dans le contexte de
la catastrophe écologique globale contemporaine
et du recul des libertés fondamentales, les médias
indépendants sont-ils un espace de sauvegarde
de ce qui rend la démocratie possible, a savoir la
connaissance factuelle de la réalité ? Quelles diffi-
cultés et quelles menaces pesent sur ces médias ?
La précarité de leur modéle est-elle un juste motif
d’inquiétude ?

DIMANCHE 13 SEPTEMBRE

11ih - 12h30

Table-ronde

Sécurité sociale de I'alimentation :

et si I'accés a une alimentation de qualité
devenait un droit ?

Animée par Amélie Durand, avec :

- Géraldine Gabillet, coordinatrice SSA de Morlaix

- Jean-Claude Balbot, paysan et membre fondateur
du collectif SSA

- Kevin Certenais, co-auteur de Régime Général

Dans un contexte d'inflation qui pése durablement
sur le budget des ménages - et alors que le pro-
Jjet de loi d'urgence agricole souhaite ré-autoriser
'utilisation de certains pesticides - une alimenta-

16h - 17h30

Table-ronde

Les luttes

Animée par Morgan Large, avec :

- Juliette Duquesne, autrice de Autonome et
Solidaire pour le vivant, s'organiser sans |'autorité
de I€état

- Romane Rozencwajg, porte parole du collectif
Résistance aux fermes usines

- Caroline Trouillet, journaliste de Splann

Pour ses quarante ans, Biozone a voulu faire un
bilan des luttes des quatre derniéres décennies — et
plus — et faire le point sur les luttes contemporaines
pour envisager dés a présent les quatre décennies a
venir. Si le monde militant se positionne souvent en
résistance contre l'invasion de la Technique, de la
déshumanisation et de la culture de mort (mort des
sols, maladies, pollutions éternelles...), il est judi-
cieux de célébrer ses accomplissements et victoires
passées. Mais si celles du passé peuvent éclairer les
luttes actuelles, le durcissement de la répression
policiére implique aussi de repenser les méthodes
et les outils. Qu'est-ce que lutter en 2026? Que
pourrait étre la lutte écologique demain ?

tion saine et de qualité demeure inaccessible pour
une grande partie de la population. Pourtant, ce
que nous mettons dans nos assiettes fagonne bien
plus que notre santé. C'est aussi un enjeu de jus-
tice sociale, dagriculture, d'environnement et de
démocratie. Et si chacun pouvait accéder a une
alimentation choisie, respectueuse du vivant, tout
en garantissant une juste rémunération des pro-
ducteurs ? Inspirée du modéle de la Sécurité so-
ciale, la sécurité sociale de I'alimentation imagine
un systeme fondé sur un droit universel, avec un
financement collectif. Mais comment un tel systeme
pourrait-il fonctionner dans notre société ? A quels
obstacles serait-il confronté ? Entre expérimenta-
tions locales et réflexions nationales, sommes-nous
préts a repenser collectivement notre systéme ali-
mentaire pour le rendre plus juste, plus durable et
plus démocratique ?

Conferences

SAMEDI 12 SEPTEMBRE

14h - 15h30

Hervé Kempf
Comment les luttes d’hier nourrissent les luttes d‘aujourd’hui

L'histoire des luttes n'est pas un regard nostalgique sur des mouve-
ments structurant de notre société. Elle nous parle de moments fon-
dateurs pour I'écologie et est riche d’enseignements pour faire grandir
les alternatives au capitalisme. Les connaitre et comprendre les raisons
de leur succes (ou de leur échec) permet de saisir les enjeux éminem-
ment politiques daujourd’hui. A I'heure d’une répression brutale et de
la montée du fascisme, leur connaissance nous aide a résister.

durée : 60 min + 30 min déchange avec le public, puis séance de dédicaces

DIMANCHE 13 SEPTEMBRE

-~
‘ﬁf terre vivante

14h - 15h30

Pablo Servigne

Pour une culture de I'entraide

en partenariat avec I'Institut Momentum

Limaginaire de la loi du plus fort a contaminé la pensée du collapse:
si les institutions venaient a s‘effondrer, croit-on, alors viendra une
inévitable guerre de tous contre tous... synonyme de chaos. Heureuse-
ment, cet imaginaire issu de notre mythologie libérale n'est pas basé
sur les faits. Cependant, il s‘avére toxique, car il peut devenir une pro-
phétie autoréalisatrice : y croire participe de sa réalisation. Or, les re-
cherches de terrain montrent au contraire que 1. plus une catastrophe
est dangereuse, plus les humains sentraident spontanément, et 2.
plus les liens sociaux sont de qualité avant une crise, moins limpact
est fort, Comprendre ces mécanismes d’entraide en temps de crise
permet d'amorcer un virage dans notre imaginaire politique, et donc
d’esquisser un schéma d‘action politique en contexte d’effondrement...
durée : 60 min + 30 min d'échange avec le public, puis séance de dédicaces

16h - 17h30

Eric Lenoir

Un jardin punk

en partenariat avec Terre Vivante

Présentation du concept de Jardin punk, une approche radicale et mi-
litante du paysage et du jardinage consistant en une économie de
moyens a la sauce punk, notamment dans l'objectif daméliorer I'em-
preinte environnementale des jardins et des espaces verts en général.
Ne rien faire ou presque, transgresser les modéles établis, faire avec
peu de moyens, samuser et tirer parti de l'existant et de la nature
elle-méme, ainsi que dautres grandes caractéristiques du mouvement
punk sont déclinées en diverses maniéres de traiter le paysage diffé-
remment, nombreux exemples a l'appui.

durée : 60 min + 30 min d'échange avec le public, puis séance de dédicaces
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SAMEDI 12 SEPTEMBRE

CHAPITEAU «MILLE-PATTES»

11h Chaine énergétique sur les
mobilités
par Emanuelle d’Enercoop Bretagne

12h Parlotte sur les cueillettes
des plantes en conscience
par Maud de I'asso. un Jardin Sauvage

13h Démonstration de marmitte
norvégienne
par Frangoise de Minez-du

14h Fabrication d’'un baume a la
rose
par Maud de I'asso. un Jardin Sauvage

15h Atelier de laine feutrée
par Frangoise de Minez-du enfant
17h Toubaboum, atelier
instruments de musique
par Julie de Vert I'Infini

STAND N°341 (@) |

iih-12h*14h - 15h " 16h - 17h"
Escape Game :

Echappez-vous de I’enquége !

par Lisa et Fabien du journal LAge de Faire

enfant

EXTERIEUR (CHAPITEAU MILLE-PATTES)

11h Démonstration de fauchage
par Laurent de I'association Nerzh Nevez

12h Démonstration de four solaire
par Yann des Poteries Jamet

14h Diagnositic sécurité vélo
par Nicolas des Routes de la transition

15h Démonstration des oyas
et du lombricompost au jardin
par Yann des Poteries Jamet

16h Démonstration de fauchage
par Laurent de I'association Nerzh Nevez

17h Entretenir ses freins de vélo
par Nicolas des Routes de la transition

ESPACE COCON

11h Découverte du Yoga
par Sabina / max 8 pers., +12 ans

14h Bain sonore - Se reconnecter
a nos racines
par Rozenn / max 8 pers., +12 ans

16h Bain sonore - L'amour de soi

pour prendre soin du vivant
par Rozenn / max 8 pers., +12 ans

STAND N°378 ET 379

En continu Démonstration de char-
pente bois faite a la main, d'utilisa-
tion des outils du bois, de rémoulage
par Hervé Le Sage

famille

DIMANCHE 13 SEPTEMBRE

CHAPITEAU «MILLE-PATTES»

11h Parlotte autour du numérique
responsable
par Sylvain de l'association I'Eclosion#

12h Parlotte sur les plantes
permettant de gérer le stress
par Maud de l'asso. un Jardin Sauvage

13h Atelier de boissons fermentées
(kéfir, ginger beer)
par Sheila de la Biocoop

14h Démonstration de marmitte
norvégienne
par Frangoise de Minez-du

15h Démonstration de cuisine
anti-gaspi
par Steven de Vert I'Infini

16h Fabrication d'un elixir floral
par Maud de I'asso.un Jardin Sauvage

17h Atelier de laine feutrée
par Frangoise de Minez-du

sTAND N°341 (@34 |

1ih-12h - 14h - 15h - 16h "
Escape Game :

Echappez-vous de I'enquéte !

par Lisa et Fabien du journal LAge de Faire

enfant

EXTERIEUR (CHAPITEAU MILLE-PATTES)

11h Démonstration de fauchage
par Laurent de I'association Nerzh Nevez

12h Démonstration de four solaire
par Yann des Poteries Jamet

13h Entretenir son dérayeur de vélo
par Nicolas des Routes de la transition

14h Démonstration des oyas
et du lombricompost au jardin
par Yann des Poteries Jamet

15h Démonstration de fauchage
par Laurent de I'association Nerzh Nevez

16h Gérer une crevaison de vélo
par Nicolas des Routes de la transition

ESPACE COCON

11h Découverte du Yoga
par Sabina / max 8 pers., +12 ans

14h Bain sonore - Retrouver notre
lien avec la nature
par Rozenn / max 8 pers., +12 ans

16h Bain sonore - De la prise
de conscience a I'action
par Rozenn / max 8 pers., +12 ans

STAND N°378 ET 379

En continu Démonstration de char-
pente bois faite a la main, d'utilisation
des outils du bois, de rémoulage

par Hervé Le Sage
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SOIREE FESTIVE ET GOURMANDE

Spectacle Enfants -

Dans cet espace, des ateliers sont pro-
DIMANCHE 13 SEPTEMBRE posés pour vos enfants mais aussi une

16h garderie sur des créneaux de 2h. Halle gourmande ephemere

Le Petit Théﬁtre S AM EDI 12 SEPTEMBRE FERME DE GRANDCHAUD BI’OC/“I&'['['ES, saucis- FERMENTS DE LA TERRE Cuisine végétarienne
Théétre forain : conte, musique et marionnettes enfant ses dagneau, frites VERT L'INFINI Soupe, gaspacho, cuisine

tout public / durée 45 min 14h - 17h JARDIN DE PLEINE TERRE Repas végétariens,  végeétale gastronomigue

Atelier d’initiation a la création en bois
par I'Atelier Régional du Bois ludik

Produits lacto-fermentés, chips crues de légumes ~ SIMONE CHARRIER Frites et pakoras (beignets
FERME DES VERGERS Steaks hachés / frites  de légumes)

MA CUISINE BIEN-ETRE Pats cuisinés & base =~ BIOZONE — APCB crépes et galettes

de protéines végétales et de légumes locaux GLACES DE JANZE Crémes glacées, sorbets
ESCARGOTS DE LA RIA Assiettes persillées,  biologiques et mini gaufres

apéro-croc, tartinades a base d'escargots NATURE GIVREE Sorbets et glaces végetales

compagnie L'Autre Direction famille

Petit ou grand, venez vous initier au travail du bois !
Découvrez le chantournage, le pongage, le percage,
...la pyrogravure !

A linstar des vieux cirques, Misére, Prospérus et le pe-
tit Mimosa sillonnent le monde en quéte de I'endroit
ou monter leur petit théatre. Les aventures qu'ils ren-
contrent en chemin sont librement inspirées de faits
réels aussi divertissants que véridiques !

En continu

Claire et Amalia crieuses de rue
munies dun porte-voix elles vous présentent
le programme d‘animation !

En voiture Nina et Simon-e
point découte, déchange et d’informations

DIMANCHE 13 SEPTEMBRE

14h - 17h enfant

Traces et indices de la faune sauvage
par Edwige Renaud d'Identi‘terre

Atelier découverte des traces et des indices que nous
laisse la faune sauvage; découverte des dispositifs per-
mettant d’enquéter, de collecter; d'archiver; ... tout un
monde a découvrir pour petits et grands !

Deambulation

13h30 et 15h30 famille
Apito batucada

Avec une vingtaine de percussionnistes et un ré-
pertoire de morceaux endiablés de Samba Reg-
gae, Apito viendra pour vous dynamiser!

Espace Luttes Actuelles

L'équipe de Biozone offre une tribune libre aux associations et collectifs
qui militent et luttent pour des causes qui nous sont importantes !

RAFU (Résistances aux fermes usines)
& Bretagne contre les fermes usines

En luttes contre les projets de fermes-usines, une coa-
lition nationale de résistance se mobilise

Sécurité sociale de I'alimentation Présen-
tation des expérimentations de caisses locales dali-
mentation dont celle en construction & Saint-Brieuc.
Stop au 2¢ four sur la zone de Pontivy
Défendre la santé des habitants, I'argent public et
I'avenir de nos communes face a un projet coliteux,
contesté et encore non autorisé

Collectifs antifascistes Plusieurs collectifs
antifascistes de Bretagne se réunissent cette année
a Biozone.

Association des murs et un toit Aide a toute
personne fragilisée qui na pas acces a ses droits fon-
damentaux tels que définis par la Déclaration Univer-
selle des Droits de I'Homme, ratifiée par la France : se
loger, se nourrir, se soigner, s'éduquer

Collectif Less Béton Less Béton ! Conservons
telle quelle la RN164 entre St-Caradec et Caurel !

18h

Les Moniqu'Hard

Les Moniqu’hard, ce sont quarante voix de femmes qui se mélent,
quarante jupes qui virevoltent dans les airs, quarante personnalités
qui se complétent, quarante sourires affichés qui décrocheront le
votre le temps dun concert, Explorant chants d’ici et dailleurs,
en toutes langues et toutes formes, les Moniques sauront vous
rafraichir, vous envodter, vous emporter dans leur monde bariolé
de mille notes et couleurs !

19h30

C'’hwibu Luc’h

Tout droit sorti de I'Univers Imaginaire Musical Breton et Celtique,
le groupe Chwibu Luc’h est né début 2025 dans l'idée de proposer
un répertoire traditionnel Irlandais et Breton avant tout, mais aussi
un grand nombre de compositions. De la mélodie irlandaise et/ou
Gwerz Bretonne en passant par les airs a danser jusquaux airs
endiablés irlandais, I'équipe se réjouit de vous présenter un réper-
toire musical a écouter, a danser, a partager, en saccompagnant
d’un bon repas, d’une bonne biére artisanale ou d’un produit local
et artisanal et surtout avec le sourire au lévres.

22h

Soma Cumbia

Soma-Cumbia, c’est bien plus qu'un groupe de musique :

c’est une explosion d‘énergie tropicale au cceur de la Bretagne !
Ces six musiciens costarmoricains passionnés vous transporteront
directement sous les nuits étoilées dAmérique latine.

Né de la rencontre entre Dany, originaire du Salvador, Pablo
dArgentine, et Clara, chanteuse espagnole a la voix captivante,
Soma-Cumbia incarne un métissage musical unique et authentique.
Ensemble, ils célébrent la CUMBIA, ce rythme irrésistible

né en Colombie, qui fait vibrer les corps et sourire les dmes !
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Qui sommes-nous ?

C'est I'Association Produire et Consommer
Biologique qui porte depuis 40 ans Biozone.

L’APCB, c'est une équipe débordante d’idées compo-
sée de bénévoles de tous ages, de consomma’cteurs,
de producteurs-paysans du territoire.

Biozone / 0781808334 / contact@Foire-biozone.org / Foire-biozone.org

>>> 3 la fin de votre visite, si vous ne souhaitez pas garder ce livret : déposez-le a la sortie !



